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Bernkastel-Kues: V 9. 1., Neujahrsempfang mit Diashow; G 19. 2., Karnevalistischer Nachmittag, jeweils 15 Uhr, Speiseraum des Altenzentrums St. Raphael, Bernkastel-Kues. 
Cochem:  A 2. 2., 18 Uhr, Theaterbesuch Koblenz „Die Lustige Witwe“ (Operette von Franz Lehar); G 4. 2., 14.11 Uhr, Kappensitzung im Weinhof Cochem.
W  15. 1., 5. 2.; 19. 2. (jeweils 10 Uhr)
Skatrunde, G 7.1., 21. 1., 4. 2., 18. 2., 15 Uhr, Schwimmbadrestaurant, Cochem.
Rommétreff, G 7.1., 21. 1., 4. 2., 18. 2., 15 Uhr, Café Lohner, REWE-Markt, Cond.
Karateübungen, G 20. 1., 17 Uhr, Beginn der 11. Karatestaffel.
Kaiserslautern:  V 9. 1., 14 Uhr, m. Vortrag „Informationen über Änderungen im Sozialrecht, Steuerrecht und wachsende Altersarmut“; V 30. 1., 14 Uhr, m. Vortrag „Mobilität im Alter, Ablenkung am Steuer, Rollator im Verkehr“; G 13. 2., 14 Uhr, „Wir feiern Fasching“ mit Herbert an der Orgel; G 26. 2., 12 Uhr, Heringsessen/Rückblick, jeweils im Gasthaus Quack, Kaiserslautern.
Ludwigshafen-Frankenthal:  V 9. 1., Neujahrs- und Sektempfang und Nostalgiefilm;
V 13. 2., m. Vortrag, jeweils 14.30 Uhr, Schillerwohnstift, Ludwigshafen-Oggersheim.

Mainz: G 8. 1., 15 Uhr Stammtischtreffen; G 12. 2., 15 Uhr, Stammtischtreffen, jeweils im Weinhaus Droschkenstube, Mainz.
Neuwied/Engers: G 22. 1., Gemütlicher Nachmittag im Euro-Hotel, Engers.
Rheinhessen: A 13. 1., Besuch des Goethehauses, Frankfurt, m. anschl. Besichtigung u. fachkundiger Leitung, Treffpunkt: 9.45 Uhr Ingelheim Bahnhof; A 3.2., Besichtigung der Backstube der Bäckerei Schröer in Kastel, mit Imbiss und Probiertüte, Treffpunkt: 8.20 Uhr, Ingelheim Bahnhof.
Speyer/Schifferstadt: V 7. 2., 15 Uhr, Gaststätte „Zum Vogelpark“, Schifferstadt.
G=Gemütliches Zusammensein, A=Ausflug, JHV=Jahreshauptversammlung, V=Versammlung, W=Wandern


